
 

Meine Angebote: 

Coaching und Lebensberatung 

Meine Angebote richten sich an: 

Einzelpersonen in allen Altersstufen und Lebenslagen zu privaten und beruflichen 

Fragen, Eifersuchtsthemen in Patchwork Familien und Mütter in der 

Vielschichtigkeit des Alltags. Loslassen von Gewohntem und Berufs- 

Standortbestimmungen 

Mein Coaching Verständnis 

Ich bin als Coach 

Couragiert den Klient Kennenlernen und im Kontakt sein mit ihm 

Offen orientierend 

Achtsam auf den Coachee eingehen 

Charmant und echt in der Atmosphäre 

Herzlich um heilsam Ziele erreichen und Lösungen finden zu können 

Preise / Konditionen 

• Einzelberatung à 1 Stunde CHF 160.- 

• Die Beratung ist jeweils bar zu bezahlen. 

• Termine nach Vereinbarung: 

Email gautschicoaching@gmail.com 

Telefon 076 356 12 64 
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